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НАКАНУНЕ

Алексей Ситников, депутат Государственной Думы:

— Воспоминаний, связан�
ных с Новым годом, много,
особенно если мысленно
вернуться в детство. Когда я

был маленьким, как и все
дети, мечтал встретить

праздник со взрослыми,
услышать бой курантов,
окунуться в атмосферу

всеобщего веселья. Однако
— вот досада — за час до по�

луночи засыпал! И я хоро�
шо помню тот год, когда

мне впервые удалось не ус�
нуть и почувствовать этот

волшебный миг перехода из одного года в другой. 
В нашем доме в Красном�на�Волге всегда было много гостей, все близкие со�

бирались за большим столом. Слушали бой курантов, зажигали бенгальские огни,
смотрели праздничный концерт по телевизору, а затем выключали его и пели до�
брые песни. С теплом вспоминаю эти моменты.
А когда я учился в первом классе, впервые встретил Новый год без родителей! Мне

позволили остаться в дружной молодежной компании сестры�десятиклассницы и ее
одноклассников, которые пришли в гости к нам домой. Я был горд и счастлив. 

Один из запоминающихся подарков мне перед Новым годом привез отец, кото�
рый в то время учился в академии в Москве. Он вручил мне, шестилетнему маль�

чишке, солидную коробку с деревянными шахматами, которые даже просто дер�
жать в руках было одно удовольствие! Я был впечатлен искусно сделанными фи�

гурками, сразу попросил отца научить меня играть. Надо сказать, очень увлекся
этим и достиг определенных успехов в шахматной науке. Позже этими шахматами

играли мои дети, племянники. Все их очень любили. 
Коронное новогоднее блюдо в нашей семье традиционное — селедка под шу�

бой. Последние годы пытаюсь придерживаться Рождественского поста, поэтому
данный салат одно из моих самых любимых яств на новогоднем столе. Супруга Еле�

на очень вкусно готовит его.
В канун Нового года хочется пожелать землякам крепкого здоровья и мирного

неба над головой, процветания и благополучия семьям. Пусть наши ребята, которые
сегодня мужественно сражаются за мир в зоне СВО, возвращаются домой с побе�
дой, живыми и здоровыми.

Ирина Рыбакова, заслуженный художник Российской Федерации:

— Неоднократно случалось встречать Новый год за
границей. Экзотический праздник был в испанской
Барселоне, у нас там проходил пленэр. Очень понра�
вилась новогодняя вечеринка в Кувейте, в посольстве
была прекрасная елка. Но больше всего я любила

встречать Новый год на академической даче име�
ни И. Е. Репина под Вышним Волочком (где, к сло�

ву, я родилась). Тепло вспоминать, как мы с сыном
приезжали в наш деревенский домик, ходили за

елкой, а затем наряжали ее. Много картин у меня на�
писано с натуры с таких домашних новогодних празд�

ников. Интерьеры с елочкой, новогодний лес —
одна из моих самых любимых тем, поскольку она

всегда теплая и живая. 
Подарки мне всегда дарят очень хорошие и душев�
ные. По традиции, мы с друзьями и близкими

складываем их под елочку, а после боя курантов дарим друг другу. А еще я всегда
под бой курантов пишу желание на бумажке и съедаю ее, даже не сжигая! И пред�
ставьте себе, все исполняется! Рекомендую попробовать.

На новогоднем столе у нас много вкусных и красивых блюд. Поскольку я Рыбакова,
оливье готовлю с красной рыбой — копченой или соленой, получается очень вкусно!
Для изысканности и нежности можно куриные яйца в салате заменить перепелиными.

Из детства запомнился торт из пастилы с лимоном и кремом из сгущенного моло�
ка и сливочного масла, который готовила мама. С удовольствием поделюсь с ва�
ми рецептом!

Елена Санжаревская, директор Государственной филармонии Костром�
ской области:

— Предновогодний
период для всех сотруд�
ников нашей филармо�
нии — горячая пора!

Проходит множество
праздничных меро�

приятий для детей,
юношества и взрос�

лых. Одна из самых до�
брых многолетних тра�

диций — большая
новогодняя програм�

ма, на которую собира�
ются наши любимые

слушатели и друзья
филармонии. Для гос�

тей мы создаем по�домашнему уютную праздничную атмосферу. Всегда рады, когда
слушатели приходят в карнавальных костюмах. Отклики получаем самые теплые!
Для меня, непосредственной участницы таких концертов, это всегда яркие и запо�

минающиеся моменты. Они заряжают праздничным настроением весь коллектив.
Если говорить о подарке, то запомнилось, как однажды в Новый год мы ездили в

Вологду за подарком младшему сыну (он, кстати, сам мой лучший новогодний пода�
рок — родился 31 января). В северный городок мы поехали за собакой породы
бигль. Заодно заехали в Великий Устюг в вотчину Деда Мороза. Всем это путеше�

ствие запомнилось на долгие годы. 
Родилась я в Ставропольском крае. Много времени проводила в гостях у бабуш�

ки с дедушкой. Бабушка очень вкусно готовила, и я с удовольствием участвовала в
этом процессе. Несколько добрых кулинарных традиций из моего детства прижились

в нашей семье. Первого января, к примеру, мы все вместе дружно лепим пельме�
ни и вареники с разными начинками.

Денис Чайковский, ректор Костромского государственного университета:  

— С Новым годом у меня связано много са�
мых теплых детских воспоминаний. Родители
работали в Томском политехническом универ�
ситете, и наша семья проживала в общежитии
для сотрудников. Жили мы в небольшой ком�

натке, но всегда устанавливали большую,
непременно живую, елку. От пола до по�

толка. Этой традиции, к слову, я придержива�
юсь и сейчас, елка у нас дома всегда огром�

ная, красиво украшенная разнообразными
игрушками. Есть на ней и советские стеклян�

ные игрушки из родительского дома, кото�
рые в нашей семье переходят из поколе�

ния в поколение, что тоже создает теплую ат�
мосферу и возвращает в детство.

Что такое Новый год в дружном обще�
житии? Это веселый, запоминающийся

праздник, который соседи отмечают совме�
стно! Мы не ютились по квартирам, все выходили в коридор. Для нас, детей, взрос�

лые устраивали конкурсы. Кто�то из родителей непременно переодевался в Деда
Мороза и вручал детворе подарки. Было интересно!
Что касается подарка, помню, когда мне было лет шесть отец подарил мне на Но�

вый год боксерские перчатки. Позже, какое�то время я занимался боксом. Но пода�
рок этот запомнил отчасти потому, что перчатки долгое время были неотъемлемой
частью домашнего интерьера, на гвоздике висели, а недавно я с ужасом обнару�

жил, что их нет. И по�настоящему осознал ценность этого отцовского подарка из про�
шлого. Надеюсь, что все�таки удастся их отыскать.

Гастрономический вопрос — это отдельный разговор. Новый год я по праву мо�
гу назвать и своим личным кулинарным праздником, поскольку в это время кухня —
моя территория, куда я стараюсь никого не допускать. Люблю готовить и удивлять

семью и гостей изысканными блюдами. К салату оливье мы, как ни странно, рав�
нодушны. Каждый раз на новогодний стол мне нравится готовить что�то новое,

сложное.
В этом году впервые буду отмечать праздник вне Томска. С семьей планируем
встретить Новый год в Москве.

Новый год — волшебная пора, время чудес и добрых событий, тре�
петных встреч и радостных моментов. В канун любимого всеми
праздника мы попросили известных людей нашего города поде�
литься своими теплыми новогодними воспоминаниями, рассказать
о самом запоминающемся подарке и "коронных" семейных блюдах
на праздничном столе.

Записала Ольга ТАТАРИНОВА

Рецепт «Десерт 
из детства» 
от Ирины Рыбаковой:

Подукты: пастила — 700 гр.
Для крема: сгущенное молоко — 1

банка, масло сливочное — 200 г, лимон
(цедра) — 2—3 шт. , сок 1/2 лимона.

Взбить в однородную массу сгущенное
молоко и сливочное масло, добавив цед�
ру и сок лимонов. В форму или на блюдо
выложить слой пастилы, нарезанной на
четыре части, и слой крема. Выкладывать
слои пока не закончатся пастила и крем.
Поставить в холодильник минимум на три
часа, а лучше на ночь. При желании де�
серт можно украсить цукатами, фруктами
или мармеладом. Приятного аппетита! 

Когда часы пробьют
двенадцать…


